Semaforo de

VIOLENCIA OBSTETRICA

- Amenazaron en No hacerme caso si gritaba

- Me dejaron sola por mas de 2 horas

- Me senti incomoda en la forma que me tocaban

- Me pellizcaron, manotearon y sujetaron

- Me reganaron porque olia feo

- Me gritaron porgue me quejaba

- Tenia dolor y no me hacian caso

- Presionaron fuertemente mi vientre para gque naciera mi bebe
- Dieron informacion mia sin mi permiso

- Me dijeron que era mi culpa si le pasaba algo a mi bebé

- No me hablaron por mi nombre, me decian dofia, madrecita, etc.
- Me descubrian sin importarles si habian mas personas

- Me obligaron a aceptar un metodo para no tener bebeés

CUIDADO

- Tardaron en atenderme por no tener derecho ni carnet

- Habia muchos practicantes y no solicitaron mi permiso para
revisarme

- Me hicieron firmar una hoja pero no entendi de qué se trataba

- Me presionaron para que aceptara maniobras sobre mi cuerpo

- No me dieron opciones para tener a mi bebe, de pie o acostada
- Metieron sus dedos en mi vagina para revisarme mas de 3 veces
- No me dieron pronto a mi bebe y los 2 estabamos bien

- No me dieron nada para disminuir el dolor

- Me operaron porque tenian prisa los doctores

- Me pusieron medicamentos para que naciera rapido mi bebée

ALERTA

- Nos atendian en el orden que ibamos llegando

- No me ensefiaron a amamantar y no me Informaron por
que es importante

- No permitieron a mi familiar acompanarme

- Cortaron mi vagina y mi bebée peso menos de 3 kilos
- Metieron la mano en mi matriz y no se por que

- Yo podia orinar y me pusieron sonda

- No me dieron nada de beber

- Rompieron la fuente para que naciera rapido el bebée
- Me pusieron lavado para hacer del bano

- Me rasuraron para que no estuviera sucia

*Fuente: Gobierno de Hidalgo




